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Complète les phrases 
et découvre comment 
on surnomme 
Giethoorn !

Giethorn est la 

1) ..................................................... 

2) .....................................................

d’ 3) ............................................... !

Une ville sans voitures et 
sans routes goudronnées ? 
Cette ville existe vraiment, 
elle s’appelle Giethoorn et 
elle se trouve en Hollande. 
Dans cette très petite ville de 
2.600 habitants, on ne peut 
se déplacer qu’à pied, à vélo 
ou en bateau. Cette ville est 
née en 1200 ; ici, le toit des 
maisons est en paille et les 
maisons sont construites sur 
de petites îles reliées par 170 

ponts. À Giethoorn, il y a des 
prés verdoyants, beaucoup 
de fermes et des restaurants 
délicieux. Mais la chose la 
plus importante, c’est qu’il n’y 
a ni smog, ni bruit. En effet, 
à Giethoorn les bateaux sont 
appelés electric whisper boat 
parce leur moteur électrique 
est très silencieux et ne produit 
pas de gaz d’échappement. 
Voilà pourquoi elle a été élue la 
ville la plus propre d’Europe.

3

2

Vive le printemps ! Nous pouvons finalement profiter 
du bon  air et des merveilles de la nature. C’est 
bientôt Pâques, une fête très importante en France 
! Découpez vos cartes et envoyez-les à vos proches 
! Comme toujours, nous ferons la connaissance de 
personnages célèbres qui nous enseignent que la vie est belle. 
Voilà les histoires d’Ashima Shiraishi championne de rock climbing 
et d’Arthur Soufflet, un jeune français au cœur d’or. Pour terminer 
nous découvrirons les traditions pascales de la Corse.
Bonne lecture à tous !

Bonjour à tous ! 

domi

Ecologie 

CONTENUS AUDIO 
Ton abonnement te permet de télécharger gratuitement 
les contenus mp3 associés à ton magazine. Clique sur les 
Ressources pédagogiques du site 
www.elilanguagemagazines.com et tape le 
code d’accès figurant dans chaque numéro.

GUIDE PÉDAGOGIQUE
L’abonnement à C’EST FACILE ! offre aux enseignants, 
outre la possibilité de télécharger les contenus mp3 
associés au magazine, la consultation en ligne du guide 
pédagogique, également téléchargeable au format 
pdf sur www.elilanguagemagazines.com, 
Ressources enseignants (après enregistrement).  
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Salut ! Je suis Grammy ! Ce mois-ci nous révisons…
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Sport

la championne 
de rock 

climbing

Curiosités !
Pour mieux connaître Ashima Shiraishi, coche les bonnes réponses.

1 Les parents d’Ashima ont quitté Tokyo pour s’installer à New York dans les 
années 70. 

2 Aux Jeux Olympiques de Tokyo de 2020 l’escalade sportive sera pour la 
première fois une discipline olympique. 

3 Ashima est devenue escaladeuse parce qu’elle a vécu dans un lieu 
montagneux.

4 Aux Championnats du monde d’escalade d’Innsbruck, en Autriche, 
 Ashima a gagné 3 médailles. 
5 Le père d’Ashima est un performer, un artiste, et sa mère est fashion designer.

V 
[  ]

[  ] 

[  ]

[  ]

[  ]

F
[  ] 

[  ] 

[  ]

[  ]

[  ]

Ashima a grandi à 
New York et elle est 
née le 3 avril 2001. 
Ses parents sont 
japonais et ils 
ont émigré aux 
États-Unis en 1978. 

Les solutions sont à la page 14.

Ashima Shiraishi, 
Voilà un exemple de force, de grâce et de détermination !
Ashima donne de l’espoir aux femmes qui pratiquent 
cette discipline et qui joueront un rôle de plus en plus 
important dans ce sport.

Grâce à Ashima, on peut dire que grimper n’a plus de secrets 
pour les femmes. Ashima a commencé à faire de l’escalade à 
7 ans, sur les rochers de Central Park, en plein cœur de New 
York, sur ce qu’on appelle les Rat Rock. Depuis, l’escalade 
fait partie de son quotidien. À 13 ans. Elle était déjà la plus 
jeune rock climber à avoir escaladé un parcours rocheux. 
Peu d’athlètes au monde ont atteint ce degré de difficulté. 
Aujourd’hui, elle n’a que 18 ans, mais on la considère un 
« géant » ou, comme le New York Times l’a appelée, un 
« phénomène » de l’escalade. En effet, pour certains, Ashima 
fait partie des grimpeurs les plus célèbres de tous les temps, 
aussi bien chez les femmes que chez les hommes.

Dans le rock climbing il est vrai que les hommes ont plus 
de force dans les bras. Mais pour escalader, la force ne suffit 
pas, il faut aussi avoir une bonne technique. Il faut se servir 
de ses pieds avec agilité et bien doser sa force pour gérer son 
énergie. 

Sport
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4

lexique des métiers et des 
professions – Révision de 
présent de l’indicatif Les métiers

1
le facteur 

............................................

............................................

2
le pompier

............................................

............................................

3
le cuisinier

............................................

............................................

4
le vétérinaire

............................................

............................................
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5

A
À présent complète les phrases de l’àctivité 
A en associant un complément.
Ex : le facteur livre un paquet.
un gâteau - un patient – un paysage – un poulpe -
l’incendie - l’hélicoptère - un paquet – le masque – 
les animaux – le voleur - un meuble – l’évier – 
les légumes

B

Les solutions sont à la page 14.

Associe chaque verbe à un 
métier et conjugue-le au 
présent.
mettre - arrêter - visiter - 
construire - piloter - éteindre - 
pêcher - soigner - photographier -
servir -livrer - réparer - cuisiner

5

13

Salut les 
amis ! Nous sommes croates et 

nous sommes tous les quatre dans la même 
classe. Notre école se trouve à Zagreb, la capitale 

de la Croatie et nous étudions le français. Notre 
professeur s’appelle Robert et il est fantastique. 
Il nous pousse à toujours mieux faire. 

Aujourd’hui, nous avons parlé des métiers.

le médecin

............................................

............................................

le pêcheur

............................................

............................................

6
le photographe

............................................

............................................

7
le policier

............................................

............................................

10
le pilote 

............................................

............................................

11
le menuisier

............................................

............................................

12
le plombier

............................................

............................................

8

9

le serveur

............................................

............................................

le plongeur

............................................

............................................

À chaque métier correspond une action.

cinq

Les classes du monde entier



Décrire des actions, révision du présent de 
l’indicatif, les verbes modaux, le futur simple, 
les pronoms relatifs simples, prépositions de 
lieu (villes et pays)

6

Ecoute et lis le texte puis complète.
Quel est le métier de tes rêves ? Tu seras 
_______, _______, _______, _______… ce sont 
les métiers les plus connus. Tu dois savoir 
que certaines personnes exercent des métiers 
incroyables que personne ne connaît. Nous les 
découvrirons ensemble !

Une pizza aquatique s’il vous plaît !
En Floride, aux États Unis, il existe un hôtel sous-marin. 
Quand les clients ont faim, ils peuvent commander 
une pizza qui, entre deux vagues, arrive bien chaude et 
savoureuse devant eux. Le livreur est vraiment original !
C’est un plongeur qui livre les pizzas sous l’eau, grâce à 
une boîte spéciale où l’eau ne peut pas entrer.

Fans de jeux vidéo
Est-ce que tu aimes les jeux vidéo ? Si oui, 
tu deviendras peut-être testeur de jeux 
vidéo ! Le testeur de jeux vidéo contrôle le 
bon fonctionnement des jeux : il découvre 
et corrige les bugs, les erreurs et suggère 
des règles et des changements. 

Enquete

Plus tard, je serai…

six



Les pêcheurs de vélos
À Amsterdam, en Hollande, on ne pêche pas que des 
poissons dans les canaux ! Tu trouveras aussi des 
pêcheurs de vélos ! Ces pêcheurs doivent utiliser une 
barque spéciale pour faire remonter à la surface les vélos 
qui sont tombés à l’eau. Quelquefois, ils doivent récupérer 
des chariots de supermarché et même des voitures !

Connais-tu le nom d’autres 
professions ? En quoi consiste-t-elles ?

7

…et de balles de golf !
Chaque année, rien qu’aux États Unis, 
trois cent mille balles de golf tombent à 
l’eau dans la mer ou dans les lacs. C’est pour cela que 

des plongeurs très particuliers doivent récupérer les 
balles des joueurs de golf. Les meilleurs peuvent même 

récupérer jusqu’à quatre mille balles par jour ! 
Ce métier peut être très compliqué : dans 

les eaux des étangs et des lacs on peut 
trouver un peu de tout, comme des 
serpents et des alligators !
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Plus tard, je serai…

           .........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................
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Arthur Soufflet 

Transformer la douleur en joie, voilà l’objectif 
d’Arthur Soufflet. Ce jeune garçon de 10 ans 
fait beaucoup parler de lui en France et donne 
une grande leçon de solidarité aux adultes. On 
l’a même élu «  Ambassadeur de la fraternité ». 
Faisons sans tarder sa connaissance !

Enchantes de faire ta connaissance... 

généralement. Sa maman Peggy n’a 
pas voulu décourager son fils et lui a 
suggéré de penser à quelque chose 
qu’il aime beaucoup faire, une chose 
qui pourrait l’aider à soutenir ces 
personnes.

Une idée simple mais géniale !
C’est ainsi qu’Arthur, à seulement 
quatre ans, a eu l’idée de peindre des 
tableaux et de les vendre en faveur 
de ces personnes. Armé de toiles, de 
pinceaux et d’une palette de couleurs, 
il s’est mis au travail. Ce ne sont que 
de simples dessins d’enfants mais leur 
valeur est inestimable parce qu’Arthur 

a commencé à poser des questions 
à ses parents qui lui ont expliqué 
que certaines personnes sont très 
pauvres et qu’elles ne peuvent 
pas avoir un toit. Cela a vraiment 
bouleversé Arthur et l’a rendu triste. 
Il s’est demandé : « Mais comment 
est-ce possible ?! ». 

Il ne pouvait pas se contenter de 
donner une pièce en passant, pour 
lui ce n’était pas suffisant. Il fallait 
faire plus pour aider les sans-abris, 
c’est-à-dire les SDF (Sans Domicile 
Fixe) comme on les appelle 

Quand tout a commencé…
Arthur habite à Cambrai, une petite 
ville des Hauts-de-France. Son 
père est pompier et sa maman qui 
était autrefois assistance sociale, 
est aujourd’hui thérapeute. Dans 
cette famille, le mode d’ordre est 
vraiment « aider son prochain » ! 
Alors qu’il n’avait que quatre ans, il 
est allé en vacances à la mer avec 
sa famille. Pendant une promenade, 
Arthur a remarqué une personne 
assise par terre dans la rue. Cela 
lui a semblé vraiment bizarre et il 

huit8
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les vend et avec l’argent récolté 
il achète des biens de première 
nécessité pour aider les pauvres. 

La première année, Arthur 
n’a gagné que 50 euros mais 
aujourd’hui ses toiles sont 
vendues de 50 à 200 euros ! Les 
gens ont compris la démarche 
de cet enfant et le soutiennent. 
Sa maman l’accompagne tous 
les mercredis dans les rues de 
Cambrai pour l’aider à distribuer 
des chaussettes, des couvertures, 
des bonnets aux sans-abris. Il va 
lui-même à la boulangerie pour 
acheter des sandwichs… il ne veut 

que des produits frais 
pour ses amis !

Arthur n’est pas passé 
inaperçu 
Arthur a attiré l’attention des 
médias et celle d’un réalisateur, 
Gille de Maistre. Ce dernier 
a réalisé un documentaire 
qui est sorti en septembre et 
qui est produit par Disney. Il 
raconte la vie de huit enfants 
du monde qui se sont engagés 
dans une cause… Arthur est 
l’un d’entre eux. Regarde la 
bande-annonce de « Demain 
est à nous » en ligne !

  JEU
Jusqu’à présent Arthur a mis de côté plus 
de 1500 euros car il a un projet énorme en 
tête : construire un immeuble ou une grande 
maison pour ses amis pour que jamais plus 
personne ne dorme dans la rue ! Pour savoir 
quel métier il veut exercer quand il sera 
grand, utilise le code secret.

Les solutions sont à la page 14.

A  = 5
C = H
E = 6

H = J
I = Y 

R = Q
T = u

5

  

Q

  

H

  

J

  

Y

  

u

  

6
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u
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Tu aimes quand on t’offre…
a  [  ]  un gadget sympa
b  [  ]  un livre dont on t’a 
  beaucoup parlé
c  [  ]  une boîte de pralines

Ta façon de rire révèle…
a  [  ]  ta force et ta sincérité 
b  [  ]  ta timidité
c  [  ]  ton envie de t’amuser

Ton dessert préféré est…
a  [  ]  la glace
b  [  ]  le cheesecake
c  [  ]  le gâteau au chocolat

Ce qui compte pour toi, 
c’est…
a  [  ]  la liberté
b  [  ]  la famille
c  [  ]  l’amitié

TEST

Tes amis disent que tu es une 
personne…
a  [  ]  déterminée
b  [  ]  sincère
c  [  ]  intelligente

Majorité de a – Tu es comme le camélia : 
de l’énergie pure ! Tu es une personne 
concrète dans tout ce que tu entreprends. 
Et comme le camélia, qui un symbole de 
force et de passion, tu es un exemple positif 
pour les autres. En plus, tu es une personne 
fascinante… et ça c’est un plus !

Majorité de b – Tu es comme la marguerite 
: gentil avec tout le monde ! Tu es une 
personne calme et tranquille, parfois un peu 
timide. On découvre ta beauté intérieure 
un peu à la fois, comme toutes les choses 
délicates et précieuses.

Majorité de c – Tu es comme le jasmin  : 
positivité et bonheur à 100% ! Tu sais être 
humble, et l’humilité est une grande qualité. 
En même temps, comme le jasmin, tu es un 
exemple d’élégance… bref, tu sais vraiment 
communiquer avec les autres !

Profils

Quelle 
fleur 

la marguerite

le camélia

le jasmin

es-tu ?
Au printemps, tu te sens…
a  [  ]  plein d’énergie
b  [  ]  un peu fatigué 
  et ensommeillé
c  [  ]  détendu et en paix 
  avec la nature

2

3

1

5

6

4

dix

printanière 
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Je suis hollandaise et je vis 
à Hoorn, un petit village 
au bord de la Mer du Nord, 
à trente minutes de train 
d’Amsterdam. La mer me 
passionne énormément. Quand 
j’étais petite, je m’ennuyais sur 
la plage, alors j’ai commencé 
à jouer avec le sable. Comme 
tous les enfants, je faisais 
des châteaux de sable, mais 
aujourd’hui, je suis vraiment 
forte et je peux réaliser de 
véritables sculptures. Ma 
copine Aby et moi, nous 
avons un rêve : un jour nous 
participerons au Championnat 
du monde des sculptures de 
sable. Il nous faudra du temps, 
de l’exercice et beaucoup de 
passion, mais nous réussirons !

révision de l’imparfait, futur simple.

© Shutterstock

Profils

Salut ! Mon prénom est Adelheid, mais 
mes amis m’appellent plutôt Heidi. 

Qu’est-ce qu’il y a sur la plage ? 
Écris les mots à la bonne place.

Un monde de sable !

 1 ............................................................

 2 ............................................................

 3 ............................................................

 4 ............................................................

 5 ............................................................

 6 ............................................................

palmes - masque - méduse - bateau – château de sable - 
vague – étoile de mer - requin - phare - ancre - île - 
palmier – gilet de sauvetage - poisson – planche à voile

 7 ............................................................

 8 ............................................................

  9 ............................................................

10 ............................................................

11 ............................................................

12............................................................

13............................................................

14............................................................

15............................................................
Les solutions sont à la page 14.

onze
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Pâques 
en Corse

12

Les crucette
Une semaine avant Pâques, pour célébrer le dimanche 
des Rameaux, les enfants et les adultes se réuniront pour 
réaliser de petites croix avec des branches d’olivier. Après la 
bénédiction, ils les offriront à leurs amis qui les accrocheront 

un peu partout, chez 
eux, dans leur voiture 
et même dans leur 
jardin… on dit que 
cela porte bonheur ! 
Certaines crucette 
sont même en forme 
d’animaux.

Les Canistrelli
A Calvi, le Jeudi Saint, il y aura la 
bénédiction des Canistrelli, juste après 
la cérémonie du lavement des pieds. Ce 
sont des biscuits secs qui 

En Corse, comme partout en 
France, la Semaine Sainte 
sera une semaine silencieuse : 
les cloches devront se taire ! 
On éteindra les bougies, on 
couvrira les statues dans les 
églises. Le vendredi saint, 
du nord au sud de l’île, on 
organisera des processions. 
La plus célèbre est celle 
du Catenacciu à Sartène. 
Découvrons les traditions 
corses ensemble !

douze

La France de A a Z



Comme le Christ, il devra tomber 
trois fois sous le poids d’une croix qui 
pèse 25 kg. Beaucoup de touristes du 
monde entier viendront voir passer la 
procession.

La Granitula
La Granitula est une autre procession 
traditionnelle du Vendredi Saint. 
Devant les églises, ceux qui participent 
à la procession s’enrouleront et se 
dérouleront en formant une spirale. La 
Granitula est en fait un petit escargot 
marin dont la coquille est en forme de 

spirale, voilà pourquoi cet escargot a donné 
son nom à la procession.

remontent à la période où les Génois dominaient 
la Corse, et donc au 13ème siècle ! La recette 

traditionnelle est à base de farine, 
de sucre, de levure, d’huile de 
tournesol et de graines d’anis mais 
aujourd’hui on trouve aussi d’autres 
ingrédients comme des fruits secs 
par exemple. 

Le Catenacciu
À Sartène, comme tous les ans, un 
pénitent dont on ne connaît pas 
l’identité mettra la traditionnelle 
cagoule rouge et portera de lourdes 
chaînes pour faire le chemin de 
Croix : c’est le chemin que le Christ 
a parcouru jusqu’au calvaire. La 
seule personne à connaître son 
identité sera le prêtre de Sartène. 

13

Les solutions sont à la page 14.

Le lundi de Pâques, les Corses organiseront un repas 
champêtre. Ils ne mangeront que des spécialités 
corses comme par exemple des beignets de fromage 
de chèvre et les célèbres cacavelli, une couronne 
de pain sucré dans laquelle on met des œufs durs 
entiers. Comment appelle-t-on ce moment de fête ?

Jeu
le

 fu
tu

r s
im

pl
e

treize

  1 Le dimanche avant Pâques est celui des…
  2  Pour faire des crucette on utilise des branche d’…
  3  Un endroit où on accroche des crucette.
  4  S’il y a de l’anis, celle des canistrelli est traditionnelle.
  5  À Sartène on ne connaît pas son identité.
  6  Les chaînes du Catenacciu le sont.
  7  On les voit passer le vendredi saint.
  8  Elle se taisent pendant la Semaine Sainte.
  9  La forme de la granitula.
10  La traditionnelle couronne de pain sucré.

1
2

3
4

5
6
7

8
9

10
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Page 2 : 1 Venise, 2 verte, 3 Hollande. Page 3 : 1V, 2V, 3F, 4V, 5V. Pages 4 et 5 : A : 1livre, 2 éteint, 3 cuisine, 4 soigne, 5 visite, 6 photographie, 7 arrête, 8 sert, 9 met, 10 pilote, 
11 construit, 12 répare, 13 pêche ; B : 1 un paquet, 2 l’incendie, 3 les légumes, 4 les animaux, 5 un patient, 6 un paysage, 7 le voleur, 8 un gâteau, 9 le masque, 10 l’hélicoptère, 11 un 
meuble, 12 l’évier, 13 un poulpe. Pages 6 et 7 : médecin, pompier, vétérinaire, policière. Pages 8 et 9 : architecte. Page 11 : 1 île, 2 vague, 3 palmes, 4 gilet 
de sauvetage, 5 poisson, 6 planche à voile, 7 palmier, 8 bateau, 9 étoile de mer, 10 château de sable, 11 requin, 12 méduse, 13 phare, 14 masque, 15 ancre. 
Pages12 et 13 : 1 rameaux, 2 olivier, 3 jardin, 4 recette, 5 pénitent, 6 lourdes, 7 processions, 8 cloches, 9 spirale, 10 cacavelli : merendella. 
Page 14 : réponses personnelles.

Solutions 

Les solutions sont ci-dessous.

  1  
D

is le nom
 de 5 m

étiers. 
  2  

C
hoisis  deux verbes liés aux m

étiers et 
conjugue-les à l’im

parfait.
  3  

Q
uelle est la région d’A

rthur Soufflet ?
  4

  
Q

ue fait le facteur ? 
  5  

Q
u’est-ce qu’un SD

F ?
  6

  
Q

uel est le verbe lié à A
shim

a Shiraishi ? 
C

onjugue-le au présent.
  7  

Q
uel m

étier veut exercer A
rthur ?

  8
  

A
delheid et A

by veulent participer…
  9

  
D

is le nom
 d’un dessert traditionnel 

corse.
10

  
Q

ue fait le vétérinaire ?
11  

Q
ui connaît l’identité du C

atenacciu ?
12  

D
onne deux ingrédients des canestrelli.

13  
À

 G
iethoorn les bateaux sont appelés…

14
  

D
onne le nom

 de deux choses que l’on 
peut pêcher à A

m
sterdam

 ? 

15  
D

onne le nom
 de 

trois objets qu’on 
utilise à la m

er.
16

  
D

onne le nom
 de deux anim

aux que l’on 
peut rencontrer sur un étang.

17  
Souhaite de Bonnes Pâques à un cam

arade 
de classe. 

18
  

Q
ue sont les intrigues du carnaval de 

G
ranville ?

1
2

3
4
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Lance le dé, réponds aux questions et le prem
ier 

qui arrive à la fin du parcours a gagné !

D
ÉPA

RT

Le jeu de l’oie
As-tu lu C’est facile avec 
attention ? Oui ? Alors jouons !

Règles du jeu
Échelle : M

onte et saute les cases !
C

ases rouges : Passe un tour !
C

ases orange : D
eux cases en arrière !  

VIVE LA 
RÉCRÉ !

quatorze

ARRIVÉE
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France et Patrimoine

Le carnaval de Granville

C
’e

st
 F

ac
ile

!  
2 

- 2
02

0 
- P

os
te

 It
al

ia
ne

 S
.P

.A
. -

 S
pe

d.
 in

 a
bb

. p
os

t. 
- D

.L
. 3

53
/2

00
3 

(C
on

v.
 in

 L
. 2

7/
02

/2
00

4 
n.

 4
6)

 A
rt

. 1
, c

om
m

a 
1,

 D
C

B 
A

nc
on

a 
   

   
   

Ta
ss

a 
R

isc
os

sa
/T

ax
e 

Pe
rç

ue

Granville est une ville de la Normandie dont le carnaval est devenu Patrimoine 
Immatériel de l’Unesco en 2016. C’est en effet l’un des carnavals les plus vieux et 

les plus animés de France… mais il est surtout solidaire, ce 
qui lui a valu cette inscription au Patrimoine de 

l’Unesco.

Le premier carnaval s’est déroulé le 7 février 1875. Il 
y avait des chars tirés par des chevaux et le plus 

important était celui de la charité, destiné aux 
plus pauvres. Cette tradition qui avait été 

un peu abandonnée est revenue en force 
en 2003 : ce char récolte chaque année de 
l’argent pour soutenir une association qui 
à son tour aide les personnes en difficulté.

Cette année, le carnaval de Granville a 
fêté sa 147ème édition. Comme toujours, 
les gens se sont déguisés dans le but de 

ne pas se faire reconnaître : on appelle cela 
les intrigues. À la fin du carnaval, on a brûlé 

le Roi dans le port et on a fait une grande 
bataille de confettis !
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