Facher «Vielseitig Rollen-Rollen und Fahren Basics»

Karte 34B

Beurteilungsraster

Name:

Kernbewegungen Die Schiilerin/der Schiiler ... -

Rollen ...kann auf verschiedenen Rollgeraten sicher rollen
und fahren.

Orientieren ...sieht Mitschilerinnen und Mitschiler, kann ihnen
ausweichen und findet einen eigenen Weg.

Bremsen ...kann Distanzen richtig einschatzen und rasch
und sicher bremsen.

Lenken ...kann einem vorgegebenen Weg folgen und
Hindernisse ohne Berihrung umfahren.

Korperschwerpunkt verlagern ...kann den Kérperschwerpunkt bei Spriingen und
Kunststlicken verlagern.

+
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Regelkenntnis

...kann die eingefiihrten Regeln nennen und kennt
die gangigsten Verkehrszeichen.

+
o
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Sicherheit und Verantwortung

...kann sich an Regeln halten und nimmt Riicksicht
auf die Mitschilerinnen und Mitschiiler.
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